Eltern Kind Zeit

Waldstatt 2026

Herausforderungen im

Familienalltag
Kinder verstehen, Beziehungen starken

Das Familienleben ist voller schoner Momente - und stellt uns zugleich
voller Herausforderungen. Konflikte, Missverstandnisse und starke
Gefuhle bringen uns oft an unsere Grenzen.

In diesem Kurzvortrag zeigt Annette lhShara Wey, wie ein tieferes
Verstandnis fir das Verhalten unserer Kinder — und unserer eigenen
Reaktionen - den Familienalltag nachhaltig verandern kann. Wer die
Zusammenhange erkennt, begegnet Herausforderungen mit mehr
Gelassenheit, Vertrauen und Verstandnis.

Ein inspirierender Abend flr Eltern, Grosseltern und alle, die Kinder
liebevoll auf ihrem Weg begleiten mochten.

Mit Annette IhShara Wey
Losungsorientierte Lebensberatung
www.annette-wey.ch

Dienstag, 22. September 26

19:30 — 22 Uhr, Oase MZG Waldstatt
Fr. 20.- pro erwachsene Person
ohne Voranmeldung

Weitere Informationen und Anmeldung bei
Annina von Ow, 078 920 77 68 und Sonja Egger, 079 261 44 13
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.



